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Citta di Avigliana

GIORNATA DI ESCURSIONISMO E NORDIC WALKING AD AVIGLIANA
TRA STORIA CULTURA AMBIENTE

SABATO 9 OTTOBRE 2021
UISP Vallesusa APS

CON IL PATROCINIODELL’ENTE DI GESTIONE DEL PARCO ALPI COZIE E DEL COMUNE DI AVIGLIANA
IN COLLABORAZIONE CON LE ASD NORDIC WALKING VOLPIANO, ASD IRIDE RIVOLI

ORGANIZZA UN POMERIGGIO DI NORDIC WALKING ATTRAVERSO DUE ITINERARI CHE SI SNODANO TRA IL
CENTRO STORICO DI AVIGLIANA, | DUE LAGHI E L’AREA PARCO

ITINERARIO ESCURSIONISTICO STORICO CULTURALE

PARTENZA DA PIAZZA DEL POPOLO CON SALITA VERSO PIAZZA CONTE ROSSO, RUDERI CASTELLO, MONTE
CAPRETTO CON ARRIVO AREA PARCO SUL LAGO GRANDE.

DISLIVELLO POSITIVO MT. 250 - LUNGHEZZA 8 KM. CIRCA

RITROVO ALLE ORE 14 IN PIAZZA DEL POPOLO, PARTENZA ALLE 14,30 - ARRIVO ENTRO LE 17,30

ITINERARIO DI NORDIC WALKING NATURALISTICO AMBIENTALE

PARTENZA DALLA CHIESA DI SAN PIETRO VERSO BORGATA SADA, LAGO PICCOLO, GIRO LAGO CON ARRIVO
AREA PARCO DA LAGO GRANDE.

DISLIVELLO POSITIVO MT. 150 - LUNGHEZZA 10 KM. CIRCA

RITROVO ALLE ORE 14,00 PRESSO CHIESA DI SAN PIETRO, PARTENZA ALLE 14,30 - ARRIVO ENTRO LE 17,30

GLI ITINERARI SARANNO CONDOTTI DA GUIDE NATURALISTICHE, GUIDE DEL PARCO ALPI COZIE E
ISTRUTTORI DI NORDIC WALKING.

LA PARTECIPAZIONE E’ GRATUITA

PER INFORMAZONI E ADESIONI: COMITATO UISP VALLESUSA - 0119781106/3202393100 vallesusa@uisp.it

PER INFORMAZIONI TECNICHE: MARCO POZZI 3395004191 - MARCO BONINSEGNA 3922554812

LA MANIFESTAZIONE SI SVOLGE NEL RISPETTO DELLE NORMATIVE ANTI COVID CON PARTICOLARE
RIFERIMENTO AL DECRETO LEGGE 23 LUGLIO 2021, N. 105

IN CASO DI MALTEMPO LA MANIFESTAZIONE VERRA” ANNULLATA

IN COLLABORAZIONE CON



mailto:vallesusa@uisp.it

